VS| Visagino PSPC yra teikiamos
AMBULATORINES SLAUGOS PASLAUGOS NAMUOSE (ASPN)

Slauga namuose — tai asmens sveikatos prieziiros paslaugos, teikiamos pacienty
namuose, siekiant uZztikrinti slaugos paslaugy prieinamuma, testinuma, tenkinant paciento
slaugos poreikius namy sglygomis, skatinant paciento savirGpg bei gerinant paciento
gyvenimo kokybe.

Siy paslauguy tikslas - sudaryti sglygas kiekvienam Zzmogui kuo ilgiau savarankiskai gyventi
bendruomenéje, patenkinti Zzmogaus slaugos poreikius namy sglygomis ir skatinti jo gebéjimag
savimi pasirapinti.

Paslaugos yra finansuojamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudzeto
léSomis.

KA DARYTI, NORINT GAUTI ASPN?

Dél slaugos paslaugy gavimo, pacientas arba jo artimasis turi kreiptis | Seimos gydytoja,
kadangi slaugos paslaugos namuose teikiamos tik su Seimos gydytojo siuntimu. Siuntimas
iSraSomas, jvertinus paciento paslaugy poreikj pagal Slaugos paslaugy poreikio vertinimo
klausimyng.

Pacientai, kuriems po suteikty chirurgijos paslaugy iSlieka sutrikes gebéjimas savarankiskai
rapintis savimi ir reikia pooperacinés slaugos, taip pat gali gauti ambulatorines slaugos
paslaugas namuose. Tokiu atveju siuntimg iSraSo gydytojas chirurgas, nurodydamas
paciento slaugos rekomendacijas, ir pacientas su siuntimu dél slaugos paslaugy namuose
teikimo turi kreiptis j savo Seimos gydytoja.

KAS TEIKIA ASPN?

Ambulatorines slaugos paslaugas namuose teikia V$§| Visagino PSPC sveikatos priezitros
Pirmojo apsilankymo metu ASPN teikiantis slaugytojas jvertins Jusy bikle ir, atsizvelges |
gydytojo paskyrimus, kartu su Jumis ir (ar) Jusy artimaisiais sudarys paciento slaugos ir
priezidros plang. Esant poreikiui, Sis planas bus koreguojamas.

Jei ASPN teikiantis slaugytojas pastebés, kad Jums gali bati reikalingos socialinés
paslaugos, apie tai informuos socialiniy paslaugy teikéjg Visagine - Visagino socialiniy

paslaugy centra.

KOKIAS PASLAUGAS TEIKIA ASPN KOMANDA?



Pagrindinés slaugytojo teikiamos paslaugos yra paciento sveikatos buklés vertinimas,
slaugos procedury planavimas ir atlikimas, zaizdy, opy priezidra, kraujo ir Slapimo tyrimams
paémimas, vaisty suleidimas j veng, raumenis, poodj, intraveniniy infuzijy atlikimas, stomy
bei kateteriy priezidra, AKS, pulso, deguonies kiekio kraujyje matavimas, vaisty kontrolé ir
kita.

Slaugytojo padéjéjas rupinasi asmens higiena (maudymas, nagy priezidra), sauskelniy,
padeties keitimu ir kt.

Kineziterapeutas parenka tinkamus kino judesius, kurie padeda atnaujinti, pagerinti ir
iSlaikyti kauly ir raumeny, Sirdies kraujagysliy ir kity sistemy funkcine bukle, padeda juos
atlikti, parodo kaip juos atlikti savarankiskai.

Ergoterapeutas dirba su pacientais, siekdamas pagerinti jy fizinius, kognityvinius ir
emocinius jgidzius, reikalingus kasdienéms uzduotims atlikti.
KIEK LAIKO ASPN GALI BUTI TEIKIAMOS?

Ambulatorinés slaugos namuose paslaugos yra teikiamos tol, kol asmeniui yra reikalingos
slaugos paslaugos.

Slaugos paslaugy namuose koordinatoriaus tel.: +370 661 68001.

Nuoroda j teisés aktg (zidréti aktualig redakcijg): https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/ TAR.D1F63CAG2424/asr



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D1F63CA62424/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D1F63CA62424/asr

Slaugos paslaugos namuose WY

Slaugos paslaugos namuose gali buti teikiamos: VLK

» pacientams, kuriems pagal Sveikatos paslaugy poreikio vertinimo klausimyng yra nustatytas
mazas, vidutinis ar didelis slaugos poreikis;

» pacientams, kuriems po suteikty chirurgijos paslaugy islieka sutrikes gebéjimas savarankiskai
pasirupinti savimi ir reikia pooperacinés slaugos namuose.

Klausimynu nustacius slaugos poreikj, pacientui per 1 kalendorinius metus

PSDF léSomis apmokama:

» mazas poreikis - 52 apsilankymai - kai reikia laikinos slaugos namuose;
> vidutinis poreikis - 156 apsilankymai - kai reikia nenuolatinés slaugos namuose;
> didelis poreikis — 365 apsilankymai - kai reikia nuolatinés slaugos namuose,

rekomenduojama slauga stacionare.

Siuntimq su slaugos rekomendacijomis iSraso paciento $eimos gydytojas arba operaves chirurgas.

Daugiau informacijos: ligoniukasa.lrv.|t (. +370 5232 2222 Daugiau apie
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